
Estilos de Aprendizaje

Visual
Es el estilo dominante en la 
mayoría de las personas
Asimilan mejor los conceptos 
al relacionarlos con imágenes
Aprenden más fácilmente de la observación

Auditivo
Prefieren exponer, debatir, discutir, etc.
Pueden parecer distraídas, pero siempre 
están al pendiente de lo que se dice
Asimilan mejor la información si la explican 
a los demás o la comunican en voz alta 

Estilo divergente
Son emocionales, creativos, 
soñadores, tienen mente abierta
Se entusiasman ante ideas novedosas
Tienen intereses diversos

Aprender desde Casa

Son hábiles en la sistematización de conceptos 
y en el desarrollo de modelos teóricos
Disfrutan planificar e investigar
Asimilan el conocimiento mediante la 
recopilación de datos e información
Son objetivos, racionales, lógicos y reflexivos

Kinestésico
Prefieren todo lo que implique 
experiencia y práctica
Son inquietas, prefieren estar en 
movimiento al realizar una actividad
Se expresan de forma corporal

Estilo asimilativo

Son prácticos, realistas
Tienen gran capacidad para la solución de problemas
Siempre buscan la mejor manera de hacer las cosas
Se sienten cómodos poniendo en práctica los 
nuevos conocimientos

Estilo acomodador

Es la forma en que cada persona percibe, procesa, analiza y retiene información.
Se pueden clasificar según:

Las preferencias sensoriales Los sentidos

Estilo convergente
Desarrollan habilidades para la 
aplicación práctica de ideas
Orientados a la acción
Prefieren un entorno que 
favorezca la experimentación


